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RESUMO

Este artigo tem o objetivo de relatar as experiéncias vivenciadas durante a aplicacdo de
atividades para o ensino aprendizagem significativo da Matematica, unidade temaética,
Grandeza de Medida de Tempo, utilizando materiais manipuldveis. As atividades foram
realizadas com os alunos do 5° ano do Ensino Fundamental, do Centro Municipal de
Educagdo Basica Federico Toscani, de Barra do Gargas — MT, juntamente, com a
Universidade Federal de Mato Grosso — Campus Universitario do Araguaia em Pontal do
Araguaia-MT. A aula de campo foi mediada pelos bolsistas e Professor Supervisor do
Programa de Educacdo Tutorial PET Matemdatica UFMT. No decorrer das ac¢des didaticas
verificou-se que as estratégias adotadas possibilitaram aprendizagem significativa aos
estudantes, a compreensdo da relagdo entre o tempo, a Matemadtica e o cotidiano. A
experiéncia da aula de campo contribuiu, também, para o processo formativo dos professores
envolvidos.
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Introducio

A escolarizagdo eficaz se d4 com o objetivo de formar o aluno para o exercicio da
cidadania, no qual o conhecimento construido na escola ¢ de suma importancia para o
cotidiano nas praticas sociais, assim torna-se necessario ao cidaddo aprender acerca da
unidade tematica Grandezas e Medidas de Tempo durante as aulas de matematica no ensino
fundamental. Uma vez que a matematica se faz presente nas a¢des humanas em prol da
sobrevivéncia e do desenvolvimento que a humanidade alcangou até o presente.

Na escola, quando o docente da inicio ao conteido de grandezas e medidas, o
estudante consegue assimild-lo devido aos fatos do seu dia a dia, e passa a perceber a
importancia que a matematica possui. Dessa forma, ha uma preocupacgdo de que o curriculo
para a educacdo formal basica seja 0 mesmo em todo o territorio nacional.

Assim, na Constituicdo Federal de 1988, que foi promulgada pelo Presidente da
Assembleia Nacional Constituinte, o deputado federal Ulysses Guimaraes, no Artigo 210
prevé a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e, posteriormente, a Lei 9.394 de 1996,
em seu Artigo 26 define a sua regulamentacdo. O Documento normativo vigente com a versao
final que contempla os conhecimentos essenciais do Ensino Fundamental e do Ensino Médio

foi apresentado pelo Ministério da Educagdo em 2018.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) [...] define o conjunto organico e
progressivo de aprendizagens essenciais que todos os alunos devem desenvolver ao
longo das etapas e modalidades da Educagdo Basica, de modo a que tenham
assegurados seus direitos de aprendizagem e desenvolvimento, em conformidade
com o que preceitua o Plano Nacional de Educacdo (PNE). Este documento
normativo aplica-se exclusivamente a educag@o escolar, tal como a define o § 1° do
Artigo 1° da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB, Lei n°
9.394/1996), e esta orientado pelos principios éticos, politicos e estéticos que visam
a formagdo humana integral ¢ a construgdo de uma sociedade justa, democratica e
inclusiva, como fundamentado nas Diretrizes Curriculares Nacionais da Educagio
Basica (DCN) (BRASIL, 2018, p. 7).

Logo, a BNCC propde o ensino sobre Grandezas e Medidas desde as etapas iniciais
da Educacdo Basica, se estendendo ao longo do processo de educagdo, conforme estabelecido
pelos documentos oficiais e séries escolares pertinentes, fazendo com que o ensino seja
ofertado de forma coerente e com propostas que atingem os objetivos almejados.

O ensino de Matematica, segundo a BNCC, se da pelo fato de que o contetido ¢
caracterizado por estar atrelado ao cotidiano do ser humano, tornando-o relevante para o
mundo em que vivemos, formando cidaddos criticos, reflexivos e capazes de atuar na

sociedade de forma integra e responsavel. Isso possibilita o entendimento de que a
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matematica ¢ utilizada para o desenvolvimento da sociedade desde os primordios. Nesse

sentido, a BNCC estabelece que:

[...]o conhecimento matematico ¢ necessario para todos os alunos da Educacdo
Basica, seja por sua grande aplicag@o na sociedade contemporanea, seja pelas suas
potencialidades na formagao de cidaddos criticos, cientes de suas responsabilidades
sociais (BRASIL, 2018, p. 265).

Em vista disso, a unidade tematica Grandezas e Medidas ¢ o destaque nesse trabalho,
e na BNCC a proposta ¢ para a formagdo do aluno protagonista, capaz de ir além dos
conceitos basicos da matematica, que ele seja capaz de aplicar o conhecimento e

problematizar, transformar as situacdes durante o exercicio das praticas cotidianas.

Assim, a unidade tematica Grandezas e medidas, ao propor o estudo das medidas e
das relagdes entre elas - ou seja, das relagdes métricas -, favorece a integracio da
Matematica a outras areas de conhecimento, como Ciéncias (densidade, grandezas e
escalas do Sistema Solar, energia elétrica etc.) ou Geografia (coordenadas
geograficas, densidade demografica, escalas de mapas e guias etc.). Essa unidade
tematica contribui ainda para a consolidacdo e ampliacdo da noc¢do de nimero, a
aplicacdo de nog¢des geométricas e a construcdo do pensamento algébrico (BRASIL,
2018, p. 273).

Partindo dessa proposta, o ensino matematico deve ser trabalhado de forma que a
aprendizagem seja condizente com outras unidades curriculares, por meio da
interdisciplinaridade com outros componentes curriculares, fazendo com que os educandos
possam ter a oportunidade de obtencdo do conhecimento mediante praticas basicas, mas que
sao fundamentais na escolarizacdo. Ausubel (2000, p. 22) orienta que ‘“a aquisi¢do € a
retencdo de conhecimentos sdo atividades profundas e de toda uma vida, essenciais para o
desempenho competente, a gestdo eficiente e o melhoramento das tarefas cotidianas”.

Desse modo, por se tratar de uma aquisicdo de conhecimento capaz de transformar
positivamente as atividades do dia a dia, é preciso que o ensino seja levado de forma clara e
objetiva, nisso, os docentes precisam estar atentos as suas praticas pedagogicas. Ou seja, para
alcangar a qualidade da mediagdo do conhecimento, o professor deve adotar metodologias e
estratégias diversas, de acordo com a realidade apresentada. Seja com atividades ludicas,
estudo em grupo, simulagdes, estudo dirigido, exercicios nos quais o aluno se torna
protagonista da sua propria aprendizagem.

De toda forma, o professor deve estar atento aos conhecimentos prévios dos
educandos, estabelecer os objetivos a serem alcancados, pois o ensino deve ter inicio partindo

dos conhecimentos que os educandos ja possuem, para que sejam explorados e alinhados com
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as acOes adotadas, dando significado a aprendizagem e relacionando-a as praticas sociais
cotidianas.

Sobre o conhecimento prévio do aluno, Ausubel nos ajuda a refletir sobre a pratica
pedagogica em sala de aula e a aprendizagem efetiva do aluno. Para o autor, “o ensino deve
ocorrer sempre a partir do que o aluno ja sabe, organizando o conteudo de acordo com essa
estrutura cognitiva prévia. E, além disso, a predisposi¢ao para aprender passa a ser uma
condicdo para aprendizagem (Ausubel apud Moreira, 1999, p. 32).

Desse modo, o docente precisa desenvolver suas praticas voltadas para aprendizagem
significativa, que faz sentido para o aprendiz. Sendo assim, o presente trabalho tem por
objetivo relatar a experiéncia de ensino aprendizagem da matematica, alinhado as habilidades
que a BNCC propde para atender aos direitos de aprendizagem dos educandos e sua formagao
cidada.

Esta experiéncia foi vivenciada pela turma do 5° ano de uma unidade escolar da rede
municipal de educagdo publica de Barra do Gargas — MT. As aulas de matematica foram
ministradas em duas etapas e abordaram a unidade tematica Grandezas e Medidas de Tempo.

Para isso, utilizou-se de metodologia ludica e instrumentos de medida de tempo,
organizou-se os espacos, dentro e fora da escola, ambientes pedagodgicos com estruturas
adequadas as agoes a serem desenvolvidas. A dindmica da experiéncia citada e seus resultados

serdo apresentados a seguir.

A importancia do estudo da grandeza tempo nos anos iniciais de escolarizacao

A humanidade esta organizada e interligada a grandeza de medida tempo desde que o
Homem iniciou sua busca por sobrevivéncia e melhoramento das suas condi¢des de vida.
Pensando assim, persiste a indagacdo, mas o que ¢ o tempo? Segundo o Dicionario Oxford
Linguagens, “tempo ¢ a duracdo relativa das coisas que cria no ser humano a ideia de
presente, passado e futuro; periodo continuo no qual os eventos se sucedem”.

Em busca de consolidar essas ideias, o ser humano criou métodos e instrumentos
para medir e gerir situagdes cotidianas temporais, decorrentes de necessidades reais
vivenciadas. A partir desse despertar, foi aperfeicoando instrumentos capazes de estabelecer
parametros e ordens, conseguindo quantificar e estabelecer medidas para o tempo.

Esse pensamento estd em consonancia com Pozebon apud Lopes et al., (2024):

O marco de medir pelo ser humano ocorre quando este comega a registrar a
passagem de tempo ¢ isso se torna decisivo na apropriacdo do movimento de medir
as coisas, por meio da observagdo de acontecimentos didrios (amanhecer, anoitecer,
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projecdes de sombras, reconhecimento de estrelas, relogios solar e estrelas, etc.),
mensais (fendomenos lunares, dias, meses e semanas) ou ainda anuais (estacdes,
comportamento das estrelas, etc.) (Lopes et al., p.7, 2024).

Assim, surgiram os calendarios e relogios que ao longo dos séculos foram
aprimorados até chegar aos instrumentos atuais, que se tornaram habituais em nossa rotina e
que nos orientam no decorrer dos dias e horas. Diante da relevante histéria do surgimento da
grandeza de tempo, e sua utilizacdo pela humanidade, ¢ que existe nos curriculos escolares a
proposta do ensino aprendizagem dessa unidade curricular, a qual tem inicio na Educagdo
Infantil e percorre todo o Ensino Basico.

Diante disso, ¢ importante mencionar que o conhecimento de grandezas e medidas
pelas criangas pequenas acontece pela observacdo, comparagdo e manipulacdo de
instrumentos de mensuragdo, em casa € na escola.

De acordo com Nogueira (2006, p. 75):

As atividades relacionadas com a medi¢ao do Tempo devem fazer com que o aluno
seja capaz de selecionar, de maneira adequada e autonoma, os instrumentos de
medida e de realizar corretamente o processo, indicando o resultado dessa
experimentacdo. Prevé-se também a utilizagdo de instrumentos de medigdo
utilizados na vida corrente, nomeadamente calendérios, hordrios e reldgios,
proporcionando-se dessa forma excelentes oportunidades de articulagdo com
vivéncias do dia a dia do aluno.

Entdo, as aprendizagens iniciais propostas pela escola sugerem a pratica de atividades
e conduzem o aluno a construir os seus saberes passando pelo conhecimento historico-social,
concretizando-os no desenvolvimento das competéncias curriculares exigidas em cada etapa

do ensino da matematica e incentivando as suas aplicabilidades.

Acerca disso, a Base Comum Curricular — BNCC (2018) salienta que:

As medidas quantificam grandezas do mundo fisico e sdo fundamentais para a
compreensdo da realidade. Assim, a unidade tematica Grandezas e Medidas, ao
propor o estudo das medidas e das relagcdes entre elas — ou seja, das relagdes
métricas —, favorece a integragdo da Matematica a outras areas de conhecimento
(BRASIL, 2018, p. 229).

Nesses termos, no decorrer dos anos iniciais do Ensino Fundamental, no objeto de
conhecimento de cada ano escolar sdo enfatizadas as habilidades relacionadas a grandeza de

tempo que devem ser exploradas nos curriculos escolares, sendo elas:

[...] Relatar em linguagem verbal ou ndo verbal sequéncia de acontecimentos
relativos ao dia e horarios dos eventos; [...] Reconhecer e relacionar periodos do dia,
semana, meses do ano; [...] Produzir a escrita de uma data, apresentando o dia, o
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més e o ano; [...] Medir a dura¢do de um intervalo de tempo; ler e registrar medidas
e intervalos de tempo; [...] Ler horas em relogios digitais e em reldgios analogicos;
[...] Ler e registrar medidas ¢ intervalos de tempo em horas, minutos e segundos; [...]
Resolver e elaborar problemas envolvendo medidas das grandezas, comprimento,
area, massa, tempo, temperatura ¢ capacidade (BRASIL, 2018, p. 237).

A proposta para o desenvolvimento de tais habilidades define que o ensino deve ser
aplicado utilizando-se recursos e instrumentos concretos como calendario, agenda, relogios
analdgico e digital.

Partindo disso, as agdes pedagdgicas sdo planejadas pelos docentes que atuardo no
processo de ensino aprendizagem, mediando o conhecimento e acompanhando o desempenho
dos alunos, aplicando atividades ludicas, utilizando uma gama de recursos pedagogicos,
principalmente, orientando a manipulacao de materiais concretos, instrumentos de medidas de
tempo, aqui ja referidos. Essa pratica fortalece e torna significativo a aprendizagem do aluno

sobre a unidade tematica Grandezas e Medidas, tao relevante para a nossa sociedade.

As praticas pedagodgicas e materiais utilizados para o ensino de medida de tempo

A abordagem sobre a pratica pedagogica sustentada pela BNCC nos impde a
constatagdo de que se trata de algo que vai além da simples pratica de ensino engessado nos
moldes do tradicionalismo exagerado. Em vista disso, para mudanca de paradigma e alcance
da qualidade do ensino ¢ preciso que o professor incentive o dialogo entre os alunos,
acompanhe-os nas dificuldades de aprendizagem, sugira situacdes-problemas para a turma
resolver em conjunto e traga experimentos para a sala de aula.

Sobre esse tipo de trabalho em sala de aula, Souza (2022) apresenta uma proposta de

acdo aos docentes:

o proposito de considerar a necessidade de participacdo ativa dos professores ¢ do
seu lugar como autores da organizag¢do do ensino, propiciando agdes em busca de
um objetivo ao estabelecer relagdes, planejar agdes, adquirir novos conhecimentos,
comunicar-se para compreender e assumir seu papel na sociedade (Souza, 2022, p.
8).

Dessa forma, o trabalho docente, que ultrapassa o espago escolar, possibilita ao
professor construir relacionamentos ou parcerias, planejar e executar agdes eficazes, buscar
formagdo continua, estabelecer comunicacdo com seus pares, troca de saberes com outros
profissionais que possam contribuir para ampliar seus conhecimentos e exercer com maestria

sua profissdo, em funcao dos direitos de aprendizagem do aluno e sua formacgao integral.
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Nesse sentido, tdo importante quanto a competéncia e disposi¢ao do professor sdo os
recursos a serem utilizados para atender a proposta de ensino aprendizagem. Em se tratando
do ensino da grandeza de medida de tempo, ¢ preciso que se use uma variedade de
instrumentos, incluindo relégios analdgicos e digitais, ampulhetas e calendarios, bem como,

pode-se langar mao de ferramentas da tecnologia digital. Para Silva (2022):

As medidas de tempo dizem respeito a duragdo de um acontecimento e sdo indicadas
por um "intervalo de tempo". Entretanto, também usamos medidas de tempo para
definirmos quando se deu tal acontecimento e, nesse caso, estamos indicando um
instante de tempo (SILVA, 2022, p. 04).

A partir disso, destaca-se que os intervalos de tempo sdo um conceito fundamental
em muitas areas do conhecimento, como matematica, fisica, musica e até mesmo no mundo
dos negocios. E um periodo especifico de tempo entre dois eventos ou momentos diferentes e
pode ser medido em segundos, minutos, horas, dias, semanas, meses ou até anos.

Conforme a BNCC (2018, p. 290): “um dos objetos de conhecimento de grandeza e
medida ¢ a leitura de horas em relogios digitais e analdgicos, duracdo de eventos e
reconhecimento de relagcdes entre unidades de medida de tempo”. Logo, para uma
aprendizagem em medida de tempo, existem varios recursos como instrumentos disponiveis
para medir essa quantidade.

Consequentemente, ao ministrar aula sobre essa unidade tematica espera-se que o
aluno, utilizando também suas experiéncias do cotidiano, ou mediado pelo professor, gerencie
os dias relativos ao ano com base em um calenddrio, gerencie horas, minutos e segundos com
base em um reldgio e meca suas alteragoes.

De acordo com os Parametros Curriculares Nacionais PCN’s da Matematica (1997):

Na vida em sociedade, as grandezas ¢ as medidas estdo presentes em quase todas as
atividades realizadas. Desse modo, desempenham papel importante no curriculo,
pois mostram claramente ao aluno a utilidade do conhecimento matematico no

cotidiano (BRASIL, 1997, p.35).
Mediante a tal estratégia, menciona-se que no cotidiano existem diversas unidades de
medida de tempo, como dias, anos, meses, etc. Mas, a mais importante delas ¢ a hora e os
minutos que compdem uma hora. Sendo que uma hora equivale exatamente a 60 minutos, € 0s

minutos sdo usados para medir intervalos de tempo ligeiramente mais curtos, como o tempo

que leva para viajar de uma parte a outra de uma cidade.
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Pensando assim, essas nog¢des podem ser adquiridas pelo aluno mediante suas
experiéncias relacionadas com a medida do tempo e os instrumentos convencionais ou nao,

aos quais ele tenha acesso. Ainda conforme os PCN’s da Matematica (1997):

Espera-se que o aluno saiba medir fazendo uso de unidades de medida
ndo-convencionais, que sejam adequadas ao atributo que se quer medir. O
conhecimento e uso de unidades e instrumentos convencionais nio sdo essenciais até
o final do primeiro ciclo e dependem da familiaridade que os alunos possam ter com
esses elementos em situagdes do cotidiano. Outro aspecto a ser observado é a
capacidade do aluno de realizar algumas estimativas de resultados de medic¢des
(BRASIL, 1997, p.53).
Dessa forma, ao se trabalhar as medidas de tempo ¢ preciso que o aluno se habitue
em utilizar os instrumentos como reldgio e calendario para reconhecer e associar partes do
dia, dias da semana, meses ¢ ano. Como também reconhecer e descrever a data especificando

o dia, més e o ano utilizando o calendario para indicé-la.

Atividades praticas: Grandeza de tempo

O ensino de matematica para os alunos do 5° ano nos impulsionou a inovar nas
estratégias em prol da aprendizagem significativa. A partir disso, relataremos a experiéncia
obtida ao executarmos as ac¢des pedagogicas sobre a unidade tematica Grandezas e Medidas
de Tempo, no dia 04 de julho de 2024. A unidade temadtica foi trabalhada, inicialmente, no
Centro Municipal de Educacdao Basica Federico Toscani, pertencente a Secretaria Municipal
de Educacao da cidade de Barra do Gargas — MT.

A segunda etapa de aulas foi desenvolvida por meio de aula de campo, com a
cooperacdo de académicos do curso de Licenciatura em Matematica da Universidade Federal
de Mato Grosso — Campus Universitdrio do Araguaia, situado na cidade de Pontal do
Araguaia-MT. Nesse momento, a turma do 5° ano foi conduzida de Onibus escolar até ao
Campus de Pontal do Araguaia. As agdes didaticas foram mediadas pelos estudantes bolsistas
do Programa de Educacao Tutorial PET Matematica e o Professor Supervisor do Programa.

Para o desenvolvimento das atividades na UFMT foram feitas as apresentacdes
mutuas, de professores, alunos do 5° ano e académicos envolvidos no Programa, em seguida
realizou-se um momento de interagdao e didlogo entre o grupo. Apos isso, apresentou-se aos
alunos a dindmica das atividades a serem executadas e distribuiu-se os seguintes instrumentos
de medida: calendério, relogios e ampulheta.

Logo, foram realizadas explicacdes dialogadas sobre o estudo da grandeza de tempo,

depois aplicou-se algumas dinamicas para fixacdo do conteudo. A partir disso, os alunos
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desenvolveram as atividades, nas quais manipularam os instrumentos e buscaram solugdes
para as situagdes problemas apresentados, de outra forma, eles interagiram para subsidiar as
dificuldades encontradas.

Os materiais utilizados nessas atividades eram manipulaveis e foram confeccionados
e fornecidos pelos bolsistas do PET Matematica. Desse modo, houve bom desempenho da
turma naquelas atividades, mas antes da aula de campo ja haviamos introduzido o contetido
em sala de aula utilizando outras metodologias. O ensino sobre as medidas de tempo foi
realizado como complemento aos conteudos ministrados mediante curriculo escolar deste ano
letivo e presentes no livro didatico utilizado pela escola.

As avaliagOes realizadas sobre as atividades citadas acima apontaram que os alunos
consolidaram a aprendizagem, compreenderam que as medidas de tempo sdo usadas
diariamente e sdo essenciais para atender as nossas necessidades de nos situarmos no tempo e
atuarmos no cotidiano adequadamente. A aula de campo na UFMT foi muito satisfatoria, pois
os alunos aprenderam na pratica os conceitos e aplicagcdes da grandeza de medida de tempo.

Sendo assim, seguem abaixo as imagens de 1 a 4, registradas no momento da

aplicacdo da grandeza de medida de tempo, com a turma do 5° ano:
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Imagem 1 — Relo6gio analdgico manipulavel. Imagem 2 — Jogo da trilha das horas.

Fonte: Acervo das autoras (2024). Fonte: Acervo das autoras (2024).

Imagem 3 — Uso da ampulheta. Imagem 4 — Uso do Calendario.

I
]

/

Fonte: Acervo das autoras (2024). Fonte: Acervo das autoras (2024).

Consideracoes finais

O presente relato teve como finalidade destacar a importancia do trabalho
pedagogico voltado para e ensino aprendizagem significativo, e o entendimento dos discentes
quanto ao ensino da unidade tematica Grandeza de Tempo, na qual sdo abordadas as
grandezas de tempo por meio de acontecimentos do tempo, amanhecer, anoitecer, os dias,
meses € anos.

Assim, pudemos perceber o valor do estudo da grandeza tempo nos anos iniciais de
escolarizagdo, por meio de praticas pedagdgicas inovadoras que auxiliam os alunos no inicio

da sua vida escolar a consolidar o conhecimento sobre a grandeza de tempo.
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Dessa forma, foi vivenciado com os alunos do 5° ano do Ensino Fundamental da
Escola Federico Toscani, estudos e atividades em sala de aula; além de uma aula de campo na
UFMT do Pontal do Araguaia-MT, juntamente com o grupo PET Matematica, onde foram
utilizados recursos concretos de identificagio de grandezas de tempo, como reldgios,
ampulheta e calendario.

Os resultados dessa aprendizagem no estudo da grandeza de tempo foram positivos.
Fato que nos permite afirmar o quanto € relevante na pratica docente a aplicacdo de atividades
e estratégias de ensino com materiais manipuldveis nas aulas, tornando-as mais interessantes e
os alunos mais participativos.

Portanto, no decorrer dos anos iniciais, em cada série ou etapa escolar devem ser
trabalhadas as habilidades relacionadas a grandeza de tempo, explorando-as nos curriculos
escolares, consolidado com boas praticas pedagdgicas, conforme preconiza a Base Nacional

Curricular.
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