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AS CONTRIBUICOES DA LITERATURA INFANTIL PARA O
DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA

Pamella Cristina santos de Matos

RESUMO

Este artigo aponta as contribuigdes da literatura infantil para o desenvolvimento emocional,
social e cognitivo da crianca e o papel da escola como facilitadora desse processo. Aqui
apresentaremos a importancia do contato da crianga com os livros de histdrias e contos
infantis como estimulo a sua autonomia, ampliacdo de vocabuldrio bem como a facilitacdo
para a compreensdao de si e do mundo. A literatura infantil como recurso provocador de
sentimentos e emogdes impulsiona a criatividade e o imaginario da crianga que encontra
significado nas obras relacionando-as ao seu cotidiano. Para a fundamentacdo deste trabalho
buscamos autores como Coelho (2000), Oliveira (2008) e Zilberman (2003) que foram
determinantes para a convic¢ao da importancia que a literatura infantil € a sua representagao
tem como auxiliadora para o processo de formagdo de conhecimento ¢ no acolhimento em
relagdo as necessidades e solug¢do dos conflitos internos proprios da crianga. A metodologia
escolhida e utilizada para esse trabalho foi de pesquisa qualitativa e no procedimento

realizou-se levantamento de analise documental e estudos bibliograficos.

PALAVRAS-CHAVE: Crianga; Desenvolvimento; Literatura infantil.

Introducio

A literatura infantil como um elemento estimulador ¢ dotada de competéncias que
colabora com o processo de compreensdo da crianga para a sua formagdo de conhecimentos.
A importancia do contato da crianga com o mundo literario infantil se da uma vez que esse ¢

determinante para auxiliar com a formagdo de suas estruturas mentais, promovendo a
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capacidade emocional, social e cognitiva. De forma peculiar as obras literarias infantis de

historias e contos propiciam condi¢des para a crianga poder delimitar o que ¢ real e o que

pode ser uma fantasia.

As institui¢des de ensino por sua vez priorizam a literatura infantil como um recurso
que contribui para a formacdo plena do individuo. Visto que as obras literdrias infantis
impulsionam o desenvolvimento critico e analitico da crianga uma vez que proporciona certa
representacao e relacdo com suas experiéncias reais € com o seu contexto social. Nessa
perspectiva, as escolas mantém o contato da crianca com os livros infantis e priorizam a
contacdo de historias a fim de estimular a criatividade, o imagindario ¢ a fantasia da crianca

bem como auxiliar com seu processo de formag¢ao humana.

Assim, a literatura infantil ¢ fundamental no processo de interpretacao e compreensao
de si e do mundo, podendo estabelecer caminhos onde o encanto e a magia das historias da

vida aos seus personagens € comporta os anseios da crianga.

Dessa forma o educador pode em sua pratica, demonstrar atitudes que valorize a
crianca como sujeito protagonista de suas proprias acdes, mediando e compartilhando o
conhecimento e buscando compreendé-los e fazendo compreender, a fim de explorar a
criatividade e produgdes da crianga, formando futuros ouvintes, contadores, leitores e

escritores.

A importancia da literatura infantil para a crianca

Surgiram no final do século XVII as primeiras obras voltadas para o publico infantil e
para aqueles que se identificavam com os textos escritos. A literatura infantil buscou levantar
reflexdes sobre valores e moral contendo estratégias de introduzir a crianga no mundo dos
adultos. Hoje, requintada em especial ao publico de criangas, a literatura infantil ainda ¢
utilizada para permitir uma visdo da realidade, fantasia, diversdo, criatividade, lazer e
acalentar os desejos, as angustias os anseios e também promover felicidade e alegria num sé

contexto, sendo os conteudos interessantes € compreensiveis pela crianca.

Como forma de comunicagdo e auxilio para o desenvolvimento da crianca a literatura

infantil ¢ importante porque constréi uma identidade peculiar e amplia o vocabuldrio
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incentivando diferentes formas de expressdo e representacdo pela crianga que se apropria da

linguagem. A literatura infantil contextualizada com as aprendizagens da crianga contribui

com o seu processo de construgdo e desenvolvimento cognitivo.

“a crianca devido ndo s6 a sua circunstancia social, mas também por razdes
existenciais se vé privada ainda de um meio interior para a sua experimentagdo do mundo, ela
necessitara de um suporte fora de si que lhe sirva de auxiliar”. (Zilberman, 2003, p. 45). Por
isso, as historias infantis passaram a ganhar notoriedade de seus autores buscando valorizar a

infancia e os interesses proprios da crianga.

[...] E esse lugar que a literatura infantil preenche de modo particular, porque, ao
contrario da pedagogia ou dos ensinamentos escolares, ela lida com dois elementos
adequados para a conquista da compreensdo do real: Uma historia, que apresenta, de
maneira sistematica, as relagdes presentes na realidade, que a criangca nido pode
perceber por conta propria: A crianga entende a historia sem estes pressupostos do
adulto. Sua compreensdo da realidade, existéncia ¢ vida ainda ndo se baseia em
processos linguisticos de comunicacdo, mas nas relagdes sociais primarias e nas
proprias atividades. As histdrias infantis desempenham, pois, uma primeira forma de
comunicagdo sistematica das relagdes da realidade, que aparecem a crianga numa
objetividade corrente. Ou, por outra: as histdrias infantis sdo uma espécie de teoria
especulativa além da atividade imediata social e individual da crianga. A linguagem
que ¢ o mediador entre a crianga ¢ o mundo de modo que, propiciando, pela leitura,
um alargamento do dominio lingiiistico, a literatura preencherd uma funcdo de
conhecimento: “O ler relaciona-se com o desenvolvimento lingiiistico da crianca,
com a formagdo da compreensdo ficticio, com a funcdo especifica da fantasia
infantil, com a credulidade na histdria e a aquisigdo de saber. (ZIBERMAN, 2003, p.
45, 46).

Para a autora, a literatura ¢ um meio de interagdao social onde a crianga consegue
distinguir fantasia de realidade, podendo também ser utilizada como um instrumento
pedagogico que tem o oficio de transmitir razdo social, critica e juizo de valor onde a crianca
consegue ampliar seu vocabulario e sua comunicagdo. A partir das historias infantis que sao
contadas ou lidas os valores morais podem ser questionados, refletidos e estimulados pela
crianca levando a uma mudanga cognitiva em seu interior promovendo o seu desenvolvimento

e ofertando um significado as suas aprendizagens.

Em razdo disso, explicita-se a duplicidade propria da natureza da literatura infantil:
de um lado, percebida da optica do adulto, desvela-se sua participagdo no processo
de dominag@o do jovem, assumindo um carater pedagdgico, por transmitir normas e
envolver-se com sua formagdo moral; de outro, quando se compromete com
interesse da crianga, transforma-se num meio de acesso ao real, na medida em que
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facilita a ordenago de experiéncias existéncias, pelo conhecimento de historia, ¢ a
expansdo do seu dominio lingiistico. [...]. (ZILBERMAN, 2003, p. 46).

Dessa forma, as historias infantis contribuem com o desenvolvimento para a
ampliacdo do vocabuladrio e na apropriacdo da linguagem pela crianga. O educador pode
possibilitar o contato da crianga com as obras infantis e oportunizar momentos onde a crianca
possa formular e responder questdes sobre fatos da historia narrada, identificando cenarios,
personagens e principais acontecimentos, facilitando sua compreensdo e auxiliando na
resolucdo de seus conflitos internos. Assim, o educador por meio da literatura infantil, garante
o desenvolvimento e a valorizagdo da crianca. De acordo com o Referencial Curricular
Nacional para Educagdo Infantil “A leitura de historias ¢ um momento em que a crianga pode
conhecer a forma de viver, pensar, agir € o universo de valores, costumes e comportamentos

de outras culturas situadas em outros tempos e lugares que ndo o seu.” (Brasil, 1998, p. 143).

Ainda, o documento relata que:

A inteng@o de fazer com que as criangas, desde cedo, apreciem o momento de sentar
para ouvir historias exige que o professor, como leitor, preocupe-se em lé-la com
interesse, criando um ambiente agradavel e convidativo a escuta atenta, mobilizando
a expectativa das criangas, permitindo que elas olhem o texto e as ilustragdes
enquanto a histéria ¢ lida. (BRASIL, 1998, p. 143).

Nesse sentido, a escola sendo um espago privilegiado onde a infancia predomina
trabalhar o encanto e a magia que as histérias infantis proporcionam ¢ fundamental para
processo de desenvolvimento emocional, social e cognitivo da crianga promovendo

conhecimentos e significados a eles.

Ainda, a autora relata que “[...], pelas razdes assinaladas, a fantasia ¢ componente
indispensavel do texto dirigido a infancia” (Zilberman, 2003, p. 49). Assim, o educador como
contador de histérias tem o papel importante de facilitar a compreensdo da crianga,

valorizando seu conhecimento e enriquecendo suas experiéncias.

Supondo esse processo um intercAmbio cognitivo entre o texto e o leitor, verifica-se
que esta implicado ai o fendmeno da leitura enquanto tal. Esta ndo representa a
absorcdo de uma certa mensagem, mas antes uma convivéncia particular com o
mundo criado pelo imaginario. A obra de arte literaria ndo se reduz a determinado
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conteudo reificado, mas depende da assimilagdo individual da realidade que recria.
Sem ser compreendida na totalidade, ela ndo é autenticamente lida, do que advém
algumas conseqiiéncias: - ao professor cabe o desencadear das multiplas visdes que
cada criacdo literaria sugere, enfatizando as variadas interpretagdes pessoais, porque
decorrem da compreensao que o leitor alcangou do objetivo artistico em razdo de sua
percepgao singular do universo representado. (ZILBERMAN, 2003, p. 28).

Na concepcdo da obra, o educador precisa ter habilidades em traduzir, contar e
recontar as histdrias a fim de transmitir o que o autor da obra propde para poder trazer a tona a
expressao do sentimento mais intimo da crianca. E a crianca precisa ser preparada
gradativamente para a realidade, tornando-a socialmente ativa considerando seus proprios

pontos de vista.

[...] a literatura infantil tinge o estatuto de arte literaria e se distancia de sua origem
comprometida com a pedagogia, quando apresenta textos de valor artisticos a seus
pequenos leitores; e ndo ¢ porque estes ainda ndo alcangaram o status de adulto que
merecem uma produgdo literaria menor. [...] Seu aspecto inovador merece destaque,
na medida em que é o ponto de partida para revelacdo e uma visdo original da
realidade, atraindo seu beneficiario para o mundo com qual convivia diariamente,
mas que desconhecia. [...] (ZILBERMAN. 2003, p. 26, 27).

Oliveira (2008) relata que ¢ fundamental compreender as historias infantis como
produto cultural estimulador e encorajador que despertar as emogdes da crianca
proporcionando o seu pleno desenvolvimento historico, critico e social. Os sentimentos
expressados pela crianga toma rumo ao novo conhecimento que podera comporta, questionar

ou negar-se promovendo a formagdo quanto a sua identidade e valores.

A L.I., explorada em suas propriedades formativas, constitui fértil possibilidade para
esse intercambio. Enquanto produto cultural, ela interfere na cultura do aluno,
refor¢ando-a, negando-a, ou provocando-a, de diferentes formas, e propiciando
novos conhecimentos e uma reelaboracdo de sua visao de mundo. (OLIVEIRA,
2008, p. 36).

Para Oliveira, (2008), ao contar uma histoéria, a crianca tem a oportunidade de se
identificar com os personagens permitindo certas respostas quanto a sua visdo de mundo,
curiosidades e conflitos. Contar, recontar ou inventar historias para uma crianca € criar
possibilidades de autonomia para descobertas permitindo um sentido e significado as suas

aprendizagens.
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O papel da escola e do educador

E fundamental tratar com respeito e seriedade a influencia que as historias infantis tém
sobre as experiéncias da crian¢a. O educador pode abusar da literatura infantil no processo de
formacao da crianga uma vez que as obras de historias infantis permite uma dinamica peculiar
na etapa de conhecimento de si € do mundo criando oportunidade e oferecendo autonomia

para que a crianga participe ativamente do seu processo de desenvolvimento.

A Base Nacional Comum Curricular discorre que:

Desde cedo, a crianga manifesta curiosidade com relagdo a cultura escrita: ao ouvir e
acompanhar a leitura de textos, ao observar os muitos textos que circulam no
contexto familiar, comunitario e escolar, ela vai construindo sua concepg¢do de lingua
escrita, reconhecendo diferentes usos sociais da escrita, dos géneros, suportes e
portadores. Na Educacdo Infantil, a imersdo na cultura escrita deve partir do que as
criancas conhecem e das curiosidades que deixam transparecer. As experiéncias com
a literatura infantil, propostas pelo educador, mediador entre os textos e as criangas,
contribuem para o desenvolvimento do gosto pela leitura, do estimulo a imaginacéo
e da ampliagdo do conhecimento de mundo. Além disso, o contato com historias,
contos, fabulas, poemas, cordéis etc. propicia a familiaridade com livros, com
diferentes géneros literarios, a diferenciagdo entre ilustragdes ¢ escrita, a
aprendizagem da direcdo da escrita ¢ as formas corretas de manipulacao de livros.
Nesse convivio com textos escritos, as criancas vao construindo hipoteses sobre a
escrita que se revelam, inicialmente, em rabiscos e garatujas e, a medida que vao
conhecendo letras, em escritas espontineas, ndo convencionais, mas ja indicativas da
compreensdo da escrita como sistema de representagdo da lingua. (BRASIL, 2018,
p. 42)

De acordo com Coelho (2000), a institui¢ao de ensino € um espago privilegiado dotada
de autonomia e oportunidades onde se realiza trocas de experiéncias formais e informais e o
conhecimento passam por reformulagdes para a plena formagdo do individuo. O autor
discorre que os estudos literarios auxiliam nesse processo estimulando a apropriacdo da
linguagem e a percep¢do da crianca sobre a realidade oferecendo multiplos significados as
suas aprendizagens dinamizando a leitura de si e do mundo combatendo a complexidade e

valorizando a infancia.

Oliveira (2008) discursa que € nesse sentido que a literatura infantil como uma porta
para a atuagdo de forma responsavel social, promove na crianga sua reflexao e desenvolve a

criticidade trabalhando a sua esséncia. A literatura infantil quando trabalhada de forma
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simples e prazerosa permite compor e modelar a identidade social da crianga, além de também

formar agentes transformadores de cultura possibilitando novos talentos e geradores de ideias.

Para Coelho (2000), a escola abre portas para esses acontecimentos uma vez que ¢ um
espaco pensado e criado para desenvolver a educagdo. A escola proporciona para a crianga um
leque de experiéncias e aprendizagens onde como recurso didatico e pedagogico a literatura
infantil tem o papel fundamental nesse processo de conhecimento e assimilagdo do contexto

social em que a crianga esta inserida.

Conforme essa linha de pensamento o educador em sua pratica pode realizar a seletiva
dos textos literarios infantis para trabalhar suas expectativas com seus alunos. Essa
intencionalidade promove o desenvolvimento da crianga e possibilita inconscientemente a

solucdo de conflitos interno que ela venha ter.

De acordo com Oliveira (2008)

Os professores devem necessariamente desenvolver um processo formador e
emancipatério que envolve: decodificagdo por parte deles, professores, do
simbolismo e da fantasia contidos no textos de L.I. a serem trabalhados a partir da
cultura docente; a compreensdo de seu papel docente de mediador na relagdo da
"cultura da crianga com a obra literaria", encaminhando o pequeno leitor para
experiéncias de reelaboragdo cultural, através do jogo, da brincadeira,
implementadores do sonho, do desejo, moveis da capacidade humana de criar
cultura e desenvolver agdes transformadoras. (OLIVEIRA, 2008, p. 35).

Por isso ¢ fundamental a motivagdo do educador que preza pela compreensdo e o
amadurecimento dos pequenos futuros leitores. E importante que o educador respeite e
valorize as experiéncias proporcionando novas vivencias onde a crianga passa a ser
protagonista do seu desenvolvimento tendo a total liberdade de se expressar. A literatura
infantil permite uma reorganizagdo aos sentimentos e as emogdes da crianca respondendo as

suas necessidades por meio de diferentes linguagens.

Segundo Oliveira, (2008), o educador precisa estar capacitado e possuir habilidades
para entdo poder estabelecer comunicacdo e proporcionar um significado no processo de

construg¢do do conhecimento da crianga.

A literatura infantil contribui para numerosas aprendizagens da crianga que desde bem

pequena demonstra interesse por ouvir historias e o contato com obras literarias infantis desde
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pequeno promove momentos onde a linguagem ¢é experimentada. Por meio da literatura
infantil o educador consegue trabalhar na crianca seus habitos, suas preferéncias, sentimentos

e expectativas onde ela consegue discernir o imaginario ¢ a realidade.

Nesse sentido, Zilberman (2003) discorre que a crianga que possui contato com a
literatura infantil tem maior facilidade e capacidade de enfrentar suas necessidades individuais
afetivas. E o educador que utiliza pedagogicamente as historias infantis como recurso semeia

futuro adulto gerador da cultura.

A literatura infantil permite que a crianga reorganize seus valores, mas também como
sujeito crie o seu proprio. O educador mediador desse processo pode promover momentos €
criar oportunidades onde a crianca possa se expressar de maneia desinibida potencializando

suas aprendizagens e contribuindo para sua plena formagao.

E por meio da literatura infantil que a crianga consegue imaginar um mundo magico
que faz parte dos contos e historias infantis e ali a crianga pode ser protagonista de suas agdes
e do seu desenvolvendo potencializando sua capacidade e habilidade de compreender a

realidade.

Serd, portanto, com uma bagagem de formacdo que inclua a Pedagogia da
Comunicag¢do que o professor podera contribuir para que a L.1., além de enriquecer o
imaginario da crianga, possa leva-la a se encantar e emocionar diante de uma historia
e possa se identificar, reconhecer-se e enriquecer a realidade por ela vivida.
(OLIVEIRA, 2008, p. 32).

De acordo com Oliveira, (2001), a literatura infantil por si influencia no
desenvolvimento socioeducacional da crianga, pois visa encaminhar e enriquecer o individuo
por meio dos valores culturais propostos em seus textos literarios. “A L.I. ¢ uma semente
fecunda, carregada de vida, pronta para desabrochar na mente e no coracdo dos leitores a

esperanca de um futuro mais humano”. (Oliveira, 2008, p. 35)

A Base Nacional Comum Curricular (2018)normatiza que as escolas devem realizar
suas acoes de modo que tenham assegurados os direitos de aprendizagem e desenvolvimento

da crianga. Os contetidos curriculares também precisam estar a servi¢o do desenvolvimento de
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competéncias gerais da Educacao Bésica. Respeitando e valorizando a crianga desde o

inicio e fundamento de seu processo educacional.

De acordo com a BNCC:

[...] ao acolher as vivéncias e os conhecimentos construidos pelas criangas no
ambiente da familia e no contexto de sua comunidade, e articuld-los em suas
propostas pedagogicas, t€ém o objetivo de ampliar o universo de experiéncias,
conhecimentos e habilidades dessas criangas, diversificando e consolidando novas
aprendizagens, [...]. (BRASIL, 2018, p. 36).

Assim, a importancia da literatura infantil ocupa um espaco na vida dos pequenos

permitindo a resoluc¢do de seus conflitos e preparando-os para a realidade.

Consideracoes Finais

Reconhecer a importancia e as contribui¢des da literatura infantil como meio de
estimulos e incentivo para o desenvolvimento da autonomia e identidade da crianca ¢
fundamental. A literatura infantil busca comportar os anseios da crianga por meio da
representacao e exemplaridade que possui em seu conteudo, dessa forma a crianga passa a
compreender a realidade de maneira menos impactante. A literatura infantil ¢ uma ferramenta
que enriquece a aprendizagem e potencializa a escuta, a observagdo e o respeito a fala do

outro, além de formar e ampliar o vocabuldrio da crianca.

As histérias e os contos infantis tem a capacidade de auxiliar com as questdes
levantadas pela crianga em relagcdo as suas curiosidades e conflitos internos, ¢ também, a
literatura infantil contribui com a reorganizagdo dos valores ja existentes ¢ dos que a crianca

podera criar.

Portanto, a crianga como protagonista e geradora de cultura precisa do contato com as
obras literarias infantis para melhor desenvolvimento emocional, social e cognitivo

permitindo de forma leve e natural sua passagem da infincia para a vida adulta.
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E a escola como facilitadora desse processo de formag¢do humana se torna

fundamental, pois desempenha o papel de motivadora e incentivadora da leitura, da escuta, da
contacdo e da criagdao de contos e historias extraindo a esséncia da crianga enquanto sujeito e
colaborando com a sociedade na formacdo de futuros cidaddos geradores de novos

conhecimentos e experiéncias.
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